CUKUROVA UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARI HEMSIRELIGI KLINIK UYGULAMA VERI TOPLAMA FORMU

HASTANEYE KABUL BILGILERI
Hasta Adi-Soyadi:

Tanis/ On Tanist:

Hastaneye Yatis Tarihi: .../..../........
Bilgi Alinan Kisi:

Hasta ile lgilenen Kisi:

Hastanin Nereden Geldigi:
Aktivitelerinde Bagimlilik Durumu:

Ev( )

SOSYO-DEMOGRAFIK OZELLIKLER
Yast:

Kagcinci ¢ocuk/ kardes sayist:

Cinsiyeti:

Egitim Durumu:

Sosyal Giivencesi: SSK () Bag-Kur
Yesil Kart ()  Ozel Sigorta
SAGLIK OYKUSU
Yakinmasi:
Yatig Nedeni: Tetkik () Tibbi Tedavi ()

Daha Once Hastaneye Yatma Oykiisii:
Siirekli Kulland1g1 ilaglar:

Kullandig1 Protezler: Dis( )

Kan Grubu:

Transfiizyon Oykiisii: Evet () Hayir ()
Bulasic1 Hastalik: Hayir () Evet ()
OZGECMIS

1.Dogum Oncesi Degerlendirme

= Gestasyon yasi:
= Annenin gebelik oykiisii

Diger Hastane () Yogun Bakim
Bagimsiz ()

()
()

Ogrenci ad1:

Veri Toplama Tarihi:.../..../....

~_~

)
Yar1 Bagimli )

Cerrahi Tedavi ( )

Aciklaymiz.............o.ooooeni,
Aciklaymiz.............o.oooeeni.

(radyasyon, ila¢ kullanimi, hamilelikte gegirilen hastaliklar vd.)

2.Dogum:
= Sekli: Normal.........

* Dogum Kilosu:
= Apgar Skoru:

Sezaryan.......

3. Yenidogan Yogun Bakim Hastalari icin asagidaki bilgileri doldurunuz

Klinik:

Acil ()
Bagimh ()

Sosyal Giivence Yok ()

Gozliik () Baston ( ) Isitme Cihaz1( ) Diger ( )

x m| KAS TONUSU Normal o Sedatize © Hipoaktif o

= .

’a § MORO REFLEKSI Var o Yok o

72 8

2 = EMME REFLEKSI Var o Yok O

e -

£ AGLAMA Yok o Tiz o Canh o

V4

N

=~ =RENK Pembe o Kirmizio Soluko  Siyonotiko Ekimoz o Mermer Gortinimlii o




. Temiz/Kuruo Nemlic Soyulmao Vernixli o Mongol Lekesi o Forsepsizi o Dogum Lekesi o
CILT
2arterlven o
UMBILIKAL DiZer(tanimIama). .............uuiiineet et
KORDON
Fontaller Agk O Kapali o Sefal hematon Yok O Var
|BAS
Sutiirlar Yanyana o Ust iiste O Suksedenum Yok o Var
Mukoz membranlar Nemli ] Kuru o Neonatal Dis o Yok o Var o
AGIZ Damaklar o Normal o Yarik damak o Diger ...
. Testisler Goriniim ~ Normal o Hipospedias o Epispedias o Inmis o Inmemis o
GENITAL
ORGANLAR Vajinal akinti Var o Yok o
Normal o  Burun kanadi sol o Abdominalo  Yiizeysel O inleme o Apne o
SOLUNUM Tasipne o  Siyanoz o Solunum sesleri esit o Solunum sesleri kaba o Cekilme o
OZELLIGI
Goz Bakimi: () Yapilmad: () Yapildi  Aciklaymiz:
Gobek Bakimi: () Yapilmadi () Yapildi  Aciklayniz:
Alt degisimi ve Aniis Bakimi: () Yapilmad: () Yapildt  Agiklaymniz:
Agri1 degerlendirmesi (NIPS/PIPS vb):
4. As1 Degerlendirmesi
Asilar dogumda | l.ayn 2. aym 4. aym 6. ayin 12. ay 18 Aym 24 Aymn 48 Aymn 13 Yas
sonunda sonunda sonunda sonunda sonu sonu sonu
Hep B
BCG(Verem)
Dabt- IPA-HIP
KPA
KKK
Dabt- IPA-
OPA
Td
Hep A
Su Cicegi
5. Alerjisi var mi?
Yiyecek ................ Nag......oovveiiiiiail. Diger........ccooevennl.




6.Davranis Bozukluklari: (parmak emme, tirnak yeme, torak yeme, mastiirbasyon, tik, korku,
eniirezis, enkoprezis vb.)

7. Belenme Durumu:

Agizdan ...... Nazogaztrik.........

Dogal ........ Yapay.......oonn.... Kangik...............

OZ L AIYCL. .o
EK VITAMIN. ..o e e

Beslenme Icerigi (Neler yer? Beslenmesi yeterli mi?)

8. Bosaltim

Tuvalete ¢ikma sikligi(giin): idrar......... Gaita...............
Tuvalet egitimine baslama zamana:
Tuvalet aliskanlig1 gelisti mi? Evet () Hayir ()
Bosaltima iliskin sorun var mi1?
Ishal () Konstipasyon ( ) Diski Kagirma () Idrar Kagirma ( )
Bosaltima iligkin sorunu agiklayiniz:

9.Uyku:

Giindiiz uyku stiresi:
Gece uyku siiresi:
Uyku sorunlart:

AILE OYKUSU
1. Aile tipi: (cekirdek/ genis aile).........coooevviiiiiiiiiiiii e
2. Anne: Yast............ Egitim Durumu.................... Meslegi.........
3. Baba: Yast:............ Egitim Durumu.................... Meslegi.........
4. Ailede kalitsal hastalik var m1? Varsa Agiklaymiz.
5. Akraba Evliligi mi? Evet.......... Hayir.............
6. Cocuk ve Ailenin Hastalig1 Kabullenme Durumu:

HASTALIK HAKKINDA BILGI (AYRINTILI ACIKLAYINIZ):



LABORATUAR BULGULARI

. TETKIK . NORMAL ACIKLAMALI YORUM
(IDRAR,KAN,GAITA | PARAMETRE | TARIH | SONUC | REFERANS
VB)) ARALIGI
TEDAViI UYGULAMASI/ BAKIM UYGULAMALARI: Arahkly/ Siirekli
= Oksijenuygulama: e
= Sicak/Soguk Buhar Uygulama: ...........ccooiiiiiiiiiiiieee
o Postural Drenaj:
m Kiivoz Bakimi:
= Fototerapi Uygulama: ..,
» Jzolasyon ve THIH: oo
= Is1 Yatagl/ Radyant ISItIC1: ..o
= Diger Uygulamalar: e
GIRISIMLER Takihs Tarihi
V()
NGS() .
FeedingSonda () ...l
Monirérizasyon () ...

Respirator: () ...l




AGRI DEGERLENDIRMESI

SAYISAL AGRI SKALASI

FL=To TR e ORTA SIDDETLI ASRI SIDDETLI ASRI
| | | | | | | | | | |
I I I I I 1 1 I I 1 1
0] 5 10

WONG BAKER YUZ SKALASI

SHOEEEE

9-10
ok f;.ok az blraz fazla gok 1a.z|a dayanilmaz

HEMSIRE GOZLEM FORMU

VITAL BULGULAR
Tarih Saat | Viicut Isis1 | Nabiz | Solunum | Kan Basinct Agri | Saturasyon GOZLEM NOTU
Tanilama | (Oz2ya da Oz’siz)
TEDAVI CiZELGESI
ilac1 Adi Uygulama | Saat = Dozu  Uygulayan Uygulayan ila¢ Hakkinda bilgi

Yolu Hemsire Ogrenci




COCUKLARDA FiZiK MUAYENE DEGERLENDIRME (Yorumlarimz yazinz)

GENEL GORUNUM

BAS-BOYUN

GOz

. Vicut sicaklhig

. Cilt rengi
. Sacta parazit +/-
. Odem +/-

. Deri turgoru

. Dogum lekesi +/-

. Alacal gérinim +/-

. Dokintl +/-

. Deri buttinligiinde bozulma +/-
. Deri hijyeni +/-

. Lenf nodiilii +/-

Basini tutabilme +/-

Bagini saga sola hareket ettirebilme
+/-

On fontanel kapanma durumu +/-
Arka fontanel kapanma durumu +/-
Fontanel ¢okiklugi +/-

Fontanel kabarikhigi +/-
Mikro/makrosefali +/-

Basin ve bastaki organlarin simetrisi
Boyun egriligi +/-

Boyun kisaligi +/-

Hassasiyet +/-
Kaginti +/-
Akinti +/-
Kizarikhk +/-
Gapaklanma +/-
Isik refleksi +/-
Pitozis +/-
Sklera rengi +/-
Strabismus +/-
Nistagmus +/-
Batan glines gériinimai +/-

. Yele boyun +/- Katarakt +/-
ANTROPOMETRIK OLCUMLER
. Boy uzunlugu
. Bas cevresi
. Gogls cevresi
. Vicut agirhgi
KULAK BURUN AGIZ
. ABri+/- . Akinti +/- Koku +/-
. Hassasiyet +/- e Tikanikhk +/- Hijyen +/-
. Kasinti +/- . Kaginti +/- Mukoz membran bitinlugi +/-
. Akinti +/- . Anatomik bozukluk +/- Dil bagi +/-
. Goralur kulak kiri +/- Uguk +/-
. Deri buttnligiunde bozulma +/- Yasa uygun dis +/-gelisimi +/-
. Anatomik bozukluk +/- Dil rengi +/-
Yarik damak/dudak +/-
KARIN GOGUS GENITAL BOLGE
(KIZ COCUKLARDA)

o ABri+/- e Anatomik bozukluk +/- Odem +/-
. Hassasiyet +/- . interkostal/subkostal/substernal/supr Kizarikhk +/-
. Gerginlik/Sislik +/- asternal cekilme +/- Kasinti +/-
. Herni +/- . Meme uglarinin simetrisi +/- Akinti +/-
. Go6bekte akinti/ kanama +/- . Meme dokusunun buyGkIluga +/- Kanama +/-
. Bagirsak sesleri +/- Pisik +/-

Yasa uygun killanma +/-
Anatomik bozukluk +/-

Bacak simetrisi +/-

Antikonviilzan ilag kullanimi +/-

GENITAL BOLGE ANAL BOLGE SIRT
(ERKEK COCUKLARDA)
. Odem +/- . Hemoroid +/- Anatomik bozukluk +/-
. Kizarikhk +/- . Kasinti +/- Skapulalarin simetrisi +/-
. Kasinti +/- . Pisik +/- Omuzlar arasinda ytukselti farki +/
. Akinti +/- . Kanama +/-
. Kanama +/- . Anatomik bozukluk +/-
e Pisik+/- e Fisslir +/- KALCA
. Yasa uygun killanma +/- . Fistul +/- Pililerin simetrisi +/-
. Anatomik bozukluk +/- Abdiiksiyon kisithhgi +/-
. Siinnet derisi +/- Dizlerin simetrisi +/-
. inmemis testis +/-
e inguinal herni +/-
. Skrotum rengi +/-
EKSTREMITELER EKLEMLER NOROLOJIK FONKSIYONLAR
. Kollarin simetrisi +/- . Hareket +/- Biling +/-
. El simetrisi +/- . Kontraktir +/- Ajitasyon +/-
. Ayak simetrisi +/- . Isi farki +/- Letarji +/-
. El/ayak parmak sayisi +/- . Kizariklk +/- Sedatif ilag kullanimi +/-
. Tirnaklar . Sislik +/- Anestetik ilag kullanimi +/-
L]
[ ]

Ayak dlismesi +/-

Istk refleksi +/-

Kas tonuisti +/-

Kas atrofisi +/-
Hipotoni +/-

Basini tutabilme +/-




ALDIGI-CIKARDIGI iZLEM FORMU

Tarih ;

>
—
=
Q(

SAAT CIKARDIGI

Parenteral
Aldigt
Toplam
Dren-1
Dren-2
Dren-3
Dren-4
Idrar
Gaita
Kusma
NG
Cikardigi
toplam
Fark/denge

Oral

08.00

09.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

08-16
toplam

GUNLUK YASAM AKTIiVITELERINE GORE HASTANIN MEVCUT VE POTANSIYEL
HEMSIRELIK TANILARI

GUNLUK YASAM AKTIVITESI TANIMLAYICI OZELLIKLER HEMSIRELIK TANILARI

1 Hastanin ve gevrenin
giivenligini saglama

2 fletisim

3 Solunum

4 Beslenme

5 Bosaltim

6 Kisisel temizlik ve giyinme

7 Beden 1s1sin1 kontrol

8 Hareket

9 Calisma ve bos zamani
degerlendirme

10 Cinselligini ifade etme

11 Uyku

12 Olim




COCUK HASTANIN BUYUME DEGERLENDIRMESI
FiZIKSEL OLCUMLER (Degerlendirme: (N, D, Y) (N:Normal, D: Diisiik, Y: Yiiksek)

Olgiim PERSENTIL Degerlendirme
Kilo:
Boy:
Bas Cev.:  ........ U
GOglis Cev.: oovveee s

“=NUBBONDRYC




FIZIKSEL OLCUMLER (Degerlendirme: (N, D, Y) ( N:Normal, D: Diisiik,
( Degerlendirme
Kilo:

Boy:

Bas Cev.: ...
Gogiis Cev.: ........

=
1

Atk

Olgiim PERSENTIL

3-18 YAS COCUGUN PERSENTIL DEGERLENDIRMESI
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COCUK HASTANIN GELIiSiM DEGERLENDIRMESI

Asagida verilen tabloya gore ¢gocugun genel gelisimini dil- bilissel ince ve kaba motor, sosyal beceri ve 6z bakim i¢eren degerlendirme sorulart ile

degerlendirelim. Yapabiliyor ise (+) yapamuyor ise (-) olarak belirtelim.

DOGUMDAN 3 AY SONUNA KADAR (1,2,3 Aylar)

14 AYDAN 15 AY SONUNA KADAR (14,15 Aylar)

Konusulunca sesler (aglama diginda) ¢ikarir mi?

Evdeki bazi esyalarin yerlerini bilir mi? Ornegin bardagin mutfakta oldugunu bilir mi?

Tanidik bir sese basini gevirir mi?

Bebek sever mi? Bebegine dayak atar mi? Kendinden ufak bir bebegi sever mi?

Kucaga alindiginda susar sakinlesir mi?

Sandalyeye, sedire gikar mi?

Kasik, meme yaklasinca daha agzina dokunmadan agzini agar mi?

Arkasindan oyuncak ¢ekerek ytrir ma?

Kucaginiza aldiginizda kafasini dik tutar mi?

Kosar mi?

Bebek sirt Gstu yatarken ellerini seyreder mi?

Ayakkabi ve ¢orabini gikarir mi?

Bebek yliziistl yatarken basini kadirir mi?

16 AYDAN 17 AY SONUNA KADAR (16,17 Aylar)

Ellerini bazen agik tutar mi?

Geri geri ylrir mi?

Bebeginizle konusup glilimserseniz bebeginiz de size guilimser mi?

Kasikla yemek yer mi? (kasigi yemek sirasinda birkag kez kullanmasi puan vermek igin
yeterlidir.)

Gozleri ile hareket eden sekilleri izler mi?

Sarki séyler ya da mirildanir mi?

Kucaginizda otururken kafasini gevirip etrafa bakar mi?

2 ya da 3 kelimeyi acikca sdyler mi? Evetse hangi kelimeler, yaziniz.

Bebek biberonunu, anne memesini goriince hareketlenir, elini kolunu sallar mi?

Televizyonda gorudugu bazi seyleri tanir mi? Kedi, araba gibi.

4 AYDAN 5 AY SONUNA KADAR (4,5Aylar)

"Topunu (bebegini) kaldir, bardagi igeri gotir" dendiginde sdyleneni yapar mi?

Bebek sirt Gsti yatarken ellerini seyreder mi?

18 AYDAN 23 AY SONUNA KADAR

Kendi kendine ya da beslenirken aglama disinda ses gikarir mi?

iki kibrit kutusunu Gst tste koyup kule yapar mi?

Siz gidiklamadan, dokunmadan yiksek sesle gtiler mi?

Altiislandiginda size haber verir mi?

Azarlandigl zaman yuziinuin sekli degisir mi?

Kapiyl agar mi?

Pure yada lapa gibi besinler yer mi?

Muzige uygun olarak ellerini girpar mi? (Tempo tutar mi?)

Elindeki oyuncagi, ekmegi agzina gotirir mi?

Biraz uzaktaki oyuncaklara egyalara uzanir mi?

Bir elini 6bir eline tercih eder mi?
iki kelimelik cimleler kurar mi? "Baba gitti", "elma ver" gibi, rnekler veriniz.

Esyalari eline alip bakar mi?

isteklerini basit climlelerle ifade eder mi?

Elinin uzanabilecegi yere oyuncak koysaniz onu tutar mi?

Bir kutuyu alip sanki arabasiymis gibi ylritir mi? ya da bir sopa pargasini at yerine koyar
mi?

Oniine konan kibrit kutusu biyiikligiinde bir kutuyu eline alir mi? (kibrit kutusu
blyukliginu elinizle gosteriniz)

Ellerini yikamayi bilir mi?

Kiglk pargalar halindeki yiyecekleri alip agzina gotirir ma?

Kendi basina merdivenden inip gikar mi? (Blyuklerin inip ciktigi gibi) gostererek sorun.

Annesine, babasina sarilarak sevgisini gosterir mi?

24 AYDAN 29 AY SONUNA KADAR

6 AYDAN 7 AY SONUNA KADAR (6, 7 Aylar)

Elini, agzini, gézUn, ayagini, burnunu gosterip "bu ne" derseniz isimlerini dogru olarak
soyler mi? (Gostererek sorun)

Oyuncaklari yere atip diisisiini seyreder mi?

Resimlere ya da Tv'ye bakarken tanidigi seylerin adini sGyler mi?

Bardagi iki eliyle tutar mi?

Bardaga siseden su doldurur mu?

Yatarken yastiklara ya da ellerinize tutunup kendini yukari gekerek oturur mu?

Basit sorulara "evet, hayir" diyerek cevap verir mi?

Egilerek, diisen esyalari arar mi?

Soru sorar mi? "baba nerede", "bu kim", "bu ne"? gibi.

Kollarinin altindan tutunca ylrime hareketleri yapar mi?

Konugmasi kolaylikla anlagilir mi?




Bashgini gekip cikarir mi? (gostererek sorunuz)

Cisini tutup, soyleyebilir mi?

Sirtiistl yatarken yana doner mi?

Topu basinin tzerinden ileri dogru atar mi? (gosteriniz)

Sirtiistl yatarken karninin tizerine déner mi?

30 AYDAN 35 AY SONUNA KADAR

Yemegini gigner mi?

Dugmesini agar mi, agabilir mi?

"Da-da, ba-ba, ma-ma, de-de" gibi sesler ¢ikarir mi?

Diger ¢ocuklarin kiz ya da oglan olduklarini bilir mi?

iki elini kullanarak bardagi kaldirir mi?

Kakasini tutup, soyleyebilir mi?

Elindeki oyuncaklari yere atarak oyun yapip sizin almanizdan hoglanir mi?

"Hangisi buyiik" deyince daha buyiik olani gésterir mi? (Gostererek sorun)

8 AYDAN 9 AY SONUNA KADAR (8,9 Aylar)

Sevdigi, tercih ettigi arkadagi var mi?

"Atta" dendiginde kapiya bakar ya da hareketlenir mi?

2, 3 glin onceki olaylari hatirlayip anlatir mi? "hani garsiya gitmistik ya" gibi.

Elindeki iki kutuyu, oyuncagi birbirine vurur mu?

ismin ne diye sorulunca ismini sdyler mi?

Oniindeki oyuncagi mendil veya é6rtii koyarak saklarsaniz mendili, 6rtiiyii gekerek oyuncagi
bulur mu?

Siz konusurken anlamadigi bir kelime olursa sorar mi? ‘ne, demek’ der mi?

Yastikla desteklemezseniz veya duvara dayanmadan bir siire dismeden kendi kendine
oturur mu?

Kutu, makarna gibi esyalari oyuncak amaciyla kullanir mi?

"El girpar" oyunu oynar mi? ( Gostererek sorun)

36 AYDAN 47 AY SONUNA KADAR

Emekler mi?

Tuvalete yardimsiz gider mi? Kilodunu yardimsiz indirip ceker mi?

10 AYDAN 11 AY SONUNA KADAR (10,11 Aylar)

Ayakkabilarini yardimsiz giyer mi?

Miizik galinca sallanir mi?

Ezbere televizyon reklami, siir, tekerleme soyler mi?

isaret parmagini kullanarak masa lizerindeki seyleri yoklar, iter, yuvarlar mi? ( isaret
parmaginizla gosteriniz)

Duz bir gizgi gizer mi?

Esyaya tutunarak siralar mi? (anlagilmazsa gostererek sorunuz)

Baska cocuklarla korebe, sek sek, saklambag gibi oyunlar oynar mi? (Gostererek sorun)

Tek eli tutuldugunda adim atar mi?

Yasini bilir mi?

Babasini goriince "baba", yemek isteyince "mama", su isteyince "su" gibi kelimeler s6yler
mi?

"Hangisi uzun" diye sorulunca,uzun olani gésterir mi? (Gostererek sorun)

Bir yere giderken bas bas yapar mi?

Parmaklarini saklatir mi? (gosteriniz)

Tay-tay durur mu, ¢ok kisa da olsa kendi basgina ayakta durur mu?

48 AYDAN 72 AY SONUNA KADAR

Ayaktayken ¢omelir mi?

Birden ona kadar sayar mi?

Bana ver deyince elindeki oyuncagi size uzatir mi?

Paralari tanir mi? Hangilerini? ( Yuvarlak igine alini)

"Hayir" "c1s", denince durur mu?

Bir elde ka¢ parmak oldugunu bilir mi?

12 AYDAN 13 AY SONUNA KADAR (12,13 Aylar)

Yardimsiz kendi kendine elbisesinin hepsini giyip ¢ikarir mi?

Kollarini uzatarak elbisesinin giydirilmesinde yardimci olur mu?

"Bugiin" "Yarin" "Dun" gibi kelimeleri dogru ve yerinde kullanir mi?

istedigi bir esyayi eliyle gdsterir mi?

7'den sonra hangi sayinin geldigini bilir mi?

Bir seyi isteyip istemedigini belli eder mi? (evet ise ne yaptigini sorunuz)

1'den 9'a kadar sayilari yazar mi?

Yardimsiz bir kag adim atar mi?

Birer birer ylze kadar sayar mi?

Yardimsiz yUrlr mi?

Haftanin glinlerini sirasi ile bilir mi?

Sepet, kova, file igine birseyler koyarak tagir mi?

Basit toplama islemleri yapar mi? 2,2 daha kag eder gibi.

"Bana ayakkabini goster" derseniz gosterir mi?

Adini yazar mi? Bakarak bir kag kelime yazar mi?

Not: (Ayina /yasina uygun olmayan gelisim sorunlar1 varsa belirtiniz):



72 AY VE UZERi COCUKLARIN GELiSiM DEGERLENDIRMESi (KURAMCILARA GORE YORUMLAYINIZ): COCUGUN YASI:

GELISIM BASAMAGI ACIKLAYINIZ

PSiKO - MOTOR GELIiSiM

OZ BAKIM GELISiMi

SOSYAL DUYGUSAL GELISiMi

BILISSEL GELIiSiMi

DiL GELISiMi

CINSEL GELiSiM




BAKIM PLANI (EN AZ 5 TANIYI ACIKLAYINIZ)

BAKIM TANISI

NEDEN

AMAC

PLAN/ GIRISIMLER

DEGERLENDIiRME




COCUK HASTA/AILESINE PLANLANAN EGITIMLERI ACIKLAYINIZ (EN AZ 3 EGITIM
PLANLAYINIZ)

EGITiMIN ADI | ICERIGI DEGERLENDIRME

EGITiM PLANI VE AGIKLAMASI:




